MARCHE NORDIQUE SPORTIVE -

ANNEE 2024 - 2025 -

GROUPE DU LUNDI 18H -19H 15

LIEU

Départ de la MARCHE

DATES

DICOSA - Crozes

Parking base de loisirs de Dicosa

9 - 16 - 23 Septembre

VOIE VERTE - Jean Petit

Parking Eglise de Saint-Nazaire

30 Septembre - 7 Octobre

CHEMIN DU PARADIS

Parking Ecole - Eglise de Lafontasse

14 Octobre

LE SAILHENC - La Pique

Chemin des Meules a droite apres le Parc des Expositions

4 -18 - 25 Novembre

Autour de LABRUGUIERE

Stationnement gare SNCF de Labruguiére

2 -9 Décembre

CHEMIN DU PARADIS

Parking Ecole - Eglise de Lafontasse

16 Décembre

LAGARRIGUE - Découverte du village

Parking stade de foot de Lagarrigue

6 - 13- 20 Janvier

SAIX - Chemin des Mignonades

Parking sous I'Eglise de Saix

27 Janvier 3- 10 Février

Autour de LABRUGUIERE

Stationnement gare SNCF de Labruguiére

3-10 Mars

CHEMIN du Rosé - Bénazeth

Prendre Avenue d'Albi, passer devant la gendarmerie et dans le virage aller tout droit et
stationner rue Auguste Foures

17 - 24 - 31 Mars

CROIX DE BASSADEL Grand Parking de Burlats 7 Avril
CHEMIN DU PARADIS Parking Ecole - Eglise de Lafontasse 28 Avril
GUITALENS Sortir de Castres route de Lavaur, arri\./er a G’uit‘alens e'lc prend.re le chemin a droite situé juste 5-12 - 19 Mai
avant la voie ferrée a I'entrée du village
CROIX DE BASSADEL Grand Parking de Burlats 26 Mai 2 Juin
CHEMIN DU PARADIS Parking Ecole - Eglise de Lafontasse 16 Juin
23 -30Juin

VOIE VERTE - Jean Petit

Parking Eglise de Saint-Nazaire

Pique-nique de fin d'année a Gourjade Mercredi 25 Juin 2025

Certificat Médical obligatoire - Contact: Christophe Tel 06.73.38.46.67 - Mail : christophebarthe0706@orange.fr




